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PARTE 2: PLANEJAMENTO E GESTÃO EXECUTIVA DA PARCERIA              

APRESENTAÇÃO E HISTÓRIA DA OSC 

A Vila do Pequenino Jesus, constituída em 1º de fevereiro de 2009, é uma associação 

civil filantrópica, de caráter assistencial, sem fins econômicos, que presta Serviço de 

Acolhimento Institucional em Residências Inclusivas e Abrigo Institucional, de acordo com a 

Tipificação Nacional dos Serviços Socioassistenciais (Resolução CNAS nº 109/2009). 

Concede, de forma planejada, diária e ininterrupta, residência a pessoas com 

deficiência física, associadas ou não a algum comprometimento neurológico. Os 

encaminhamentos de solicitação de acolhimento são realizados pela Central de Vagas da 

Secretaria de Desenvolvimento Social (SEDES/GDF). O atendimento prestado abrange 

todos os cuidados necessários para a sobrevivência de cada acolhido, além de oferecer um 

ambiente de paz e dignidade.  

Os acolhidos são acompanhados 24 horas por equipes de cuidadoras e técnicas de 

enfermagem, atentas às especificidades de cada um, visto que são pessoas com total 

dependência em suas Atividades de Vida Diária (AVD). Nesse sentido, são também 

assistidos por equipe de saúde composta por enfermeiros, fisioterapeuta e terapeuta 

ocupacional.  

Além da efetivação dos direitos referentes à vida, saúde, alimentação, habitação, 

locomoção, educação, recebem assistência social e psicológica, proporcionando-lhes 

diversas formas de atenção e garantia de direitos, como assistência à saúde emocional, 

acesso à previdência social, documentação, cultura, lazer, convivência familiar e 

comunitária e demais atribuições que garantam seu bem-estar pessoal, social e econômico. 

A realidade do perfil clínico e social atendido impõe que a maioria dos acolhidos da 

Vila do Pequenino Jesus permaneçam institucionalizados por muitos anos, o que exige da 

entidade todo esforço possível para garantir a estas pessoas o acesso à inclusão, 

estimulação, educação, desenvolvimento, saúde, lazer, cidadania, cultura, entre outros, com 

total dedicação às necessidades de cada indivíduo.  

Dessa forma, o trabalho da Entidade é pautado na prestação de um serviço 

humanizado, digno, ético e transparente, buscando proporcionar aos acolhidos melhorias 

na qualidade de vida, por meio de um ambiente que lhes ofereça o aconchego de um lar, 

não excluindo a relevância dos vínculos familiares e comunitários. 
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DESCRIÇÃO DO OBJETO 

Título do Projeto: Projeto Vila em Ação: Ampliando horizontes no ato de cuidar na 

Residência Inclusiva.  

Identificação do Objeto: O objeto compreende uma ação que visa desenvolver e 

implementar um programa de capacitação e supervisão formativa da equipe, pelo período 

de 12 (doze) meses, para prestar os cuidados necessários às pessoas com deficiência 

acolhidas na Vila do Pequenino Jesus, de forma preventiva e terapêutica, no intuito de 

melhorar a infraestrutura do atendimento.  

Público-alvo: Pessoas com deficiência física associada a algum nível de comprometimento 

neurológico, que fazem uso de cadeira de rodas ou são totalmente restritas ao leito. São 

jovens e adultos de ambos os sexos, totalmente dependentes para realizar suas Atividades 

de Vida Diária (AVD), acolhidos pela Vila do Pequenino Jesus devido a fatores de 

vulnerabilidade e risco social.   

Meta de atendimento: 80 pessoas com deficiência acolhidas na Vila do Pequenino Jesus.  

Período de Execução: 12 (doze) meses, contados a partir da assinatura do termo.  

Recursos da Parceria: R$ 400.000,00 

 

JUSTIFICATIVA 

Em consonância com a Lei Brasileira de Inclusão da Pessoa com Deficiência (Lei nº 

13.146/2015), é dever do Estado, da sociedade e da família “assegurar à pessoa com 

deficiência, com prioridade, a efetivação dos direitos referentes à vida, à saúde e a outros 

direitos que garantam seu bem-estar pessoal, social e econômico”. Dessa forma, a Vila do 

Pequenino Jesus visa garantir a proteção integral para 80 (oitenta) pessoas com deficiência 

física e com algum comprometimento neurológico residentes na Instituição.  

O perfil clínico e social dos acolhidos atendidos pela Entidade demanda cuidados 

especializados no âmbito da saúde, visto possuírem deficiências múltiplas e diagnósticos 

complexos, são cadeirantes e acamados com grau de dependência III, apresentam déficits 
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cognitivos, alterações musculares, disfunções respiratórias, disfunções dos membros, 23 

(vinte e três) acolhidos fazem uso de dispositivos como: sonda nasoenteral e de 

gastrostomia, traqueostomia e/ou colostomia e necessitam de procedimentos como 

cateterismo vesical intermitente. Tal especificidade torna os acolhidos vulneráveis a 

infecções de difícil controle e recorrentes internações hospitalares, que os deixam 

suscetíveis a outras doenças, além de reduzir a qualidade e expectativa de vida.  

Diante da crescente demanda de cuidados especializados em saúde, encaminhados 

para este serviço de acolhimento, a Entidade busca aprimorar a equipe e melhorar a 

infraestrutura do atendimento por meio da implementação de um programa de capacitação 

e supervisão formativa contínua da equipe, ministrada por fisioterapeuta e técnicas de 

enfermagem, para prestar os cuidados necessários aos acolhidos de forma preventiva e 

terapêutica, principalmente para os 23 (vinte e três) acolhidos que usam dispositivos e 

realizam procedimentos invasivos como cateterismo vesical intermitente.  

Sob esse olhar, visando aprimorar a qualidade do serviço prestado, a Entidade busca 

prestar assistência e orientação educacional contínua para equipe acerca dos cuidados com 

acamados e cadeirantes, a contratação de duas técnicas de enfermagem para prestar 

supervisão formativa contínua no plantão noturno sobre os cuidados com os acolhidos que 

usam dispositivos (sondas, traqueostomia, colostomia) e realizam cateterismo vesical. A 

contratação de um fisioterapeuta e duas técnicas de enfermagem desempenhará um papel 

crucial na promoção da saúde e no acompanhamento individualizado dos residentes, 

através da capacitação e supervisão formativa contínua da equipe para prestar os cuidados 

às pessoas com deficiência de forma preventiva e terapêutica. Esses profissionais 

garantirão suporte essencial para monitoramento da saúde, prevenção de complicações e 

atendimento emergencial quando necessário.  

Além disso, a aquisição de materiais hospitalares é imperativa para assegurar um 

ambiente seguro e propício ao bem-estar dos residentes. Equipamentos adequados e 

suprimentos essenciais contribuirão significativamente para a eficácia dos cuidados 

prestados, proporcionando um ambiente mais confortável e seguro. Esses produtos – 

discriminados na planilha de Planejamento Orçamentário (pág. 15-16) – são de uso diário 

no atendimento aos acolhidos da Instituição e contribuirá para a promoção do bem-estar e 

aperfeiçoamento do serviço prestado, garantindo uma abordagem individualizada, 

especializada e segura. A disposição de material adequado contribuirá para a eficácia das 
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capacitações e treinamentos, corroborando para a manutenção dos cuidados diretos aos 

acolhidos. 

Este projeto está alinhado com a missão da Instituição para o ano de 2023/2024 que 

é proporcionar qualidade de vida aos residentes, promovendo um ambiente inclusivo e de 

excelência no cuidado. A implementação dessas melhorias fortalecerá a capacidade da 

Instituição em cumprir o seu papel, garantindo um atendimento de qualidade para todos os 

residentes. 

Isto posto, garantindo uma equipe de assistência voltada para capacitação e 

treinamentos, amplia-se as possibilidades de intervenções nos cuidados especializados 

para os acolhidos, por conseguinte reduz as intercorrências no quadro geral dos referidos. 

Sabe-se que esses cuidados são essenciais para os assistidos, uma vez que são pessoas 

totalmente dependentes e a ausência ou defasagem desses cuidados se tornam 

mecanismos para o aumento do grau de vulnerabilidade.  

Dentre as intervenções que serão realizadas pelas técnicas de enfermagem no 

plantão noturno da Instituição está os treinamentos e capacitações, com o intuito de 

qualificar os protocolos de cuidados especializados aos acolhidos que possuem dispositivos 

(sondas, traqueostomia, etc), através da formação em saúde. Os temas abordados nas 

capacitações serão: administração de dieta e água para 23 acolhidos que usam sondas de 

gastrostomia ou nasoenteral, higiene da ostomia, administração de medicamentos, 

verificação e monitoramento dos sinais vitais, troca da bolsa de colostomia, aspiração e 

manutenção das vias respiratórias dos que usam traqueostomia, monitoramento de 

eliminação de urina e evacuação, atendimentos pontuais e encaminhamentos aos médicos 

da rede pública de saúde e/ou voluntários, quando houver necessidade. 

Tendo em vista a alta demanda de cuidados especializados na Instituição, se faz 

necessário a contratação de um fisioterapeuta, visto que os acolhidos são acamados e 

cadeirantes, totalmente dependentes para realização das atividades básicas da vida diária. 

Neste sentindo, a implementação de um programa de capacitação contínua da equipe é 

fundamental, visto que para prestar os cuidados necessários aos acolhidos de forma 

preventiva e terapêutica é necessário formar bem a equipe que os atende diretamente no 

dia a dia. Neste sentido, a atuação do fisioterapeuta será crucial nos treinamentos e 

capacitações da equipe do plantão diurno composta por cuidadoras, auxiliares, 

supervisoras, enfermeiros e técnicos de enfermagem. Além disto, prestará atendimento em 

fisioterapia motora visando o ganho de autonomia para execução de atividades do cotidiano 
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com maior indepêdencia e/ou mínima ajuda, com ênfase na funcionalidade, aumentando 

expectativas de reinserção social.  

Nesse contexto, a Entidade busca aprimorar a qualidade deste Serviço de 

Acolhimento, uma vez que para a realização dos cuidados especializados citados 

anteriormente, necessita-se de recursos humanos. Diante disto, a Vila do Pequenino Jesus 

necessita de apoio financeiro que viabilize a contratação de um fisioterapeuta e duas 

técnicas de enfermagem para prestar assistência nas capacitações e treinamentos durante 

o período de doze meses, assim como a compra de materiais hospitalares imprescindíveis 

para a atuação da equipe e para a manutenção da vida e bem-estar das pessoas com 

deficiência assistidas pela Entidade.  

Nesse sentido, sabendo que as ações e cuidados especializados com a saúde dos 

assistidos são de expressivo interesse público, nota-se a importância da garantia desse 

direito constitucional no Serviço de Residências Inclusivas da LOAS, em especial no que se 

refere a instituições que possuam um perfil de acolhimento de maior grau de dependência 

e complexidade no âmbito da saúde, visando o bem-estar e a qualidade de vida de seus 

assistidos. 

Ante o exposto, o projeto “Vila em Ação” beneficiará 80 (oitenta) pessoas com 

deficiência acolhidas na Entidade, e é importante para toda a comunidade vulnerável do 

Distrito Federal que possa vir a precisar de uma vaga no Serviço de Acolhimento, além de 

ser relevante para a Política de Assistência Social que visa a garantia de direitos à parcela 

da população que dela necessita. 

 

DESCRIÇÃO DO OBJETO  

Objetivo Geral 

          Desenvolver e implementar um programa de capacitação e supervisão formativa 

contínua da equipe para prestar os cuidados necessários às pessoas com deficiência de 

forma preventiva e terapêutica 

Objetivos Específicos 

● Contribuir para o êxito das terapias e cuidados, por meio das capacitações 

ministradas;  
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● Adquirir materiais hospitalares que contribuam para a promoção da capacitação em 

saúde; 

● Minimizar possíveis intercorrências na saúde dos acolhidos da Vila do Pequenino 

Jesus, tais como: internações recorrentes ou permanentes, aumento de infecções e 

até mesmo o risco de mortalidade. 

DETALHAMENTO DAS AÇÕES  

Mediante a possibilidade de execução deste projeto, serão adquiridos materiais 

hospitalares que contribuam para a promoção da capacitação em saúde na Entidade e na 

manutenção da vida e bem-estar dos 80 (oitenta) acolhidos referentes ao Termo de 

Colaboração n.º 09/2018, durante o período de 12 (doze) meses.  

Esses produtos – discriminados na planilha de Planejamento Orçamentário (pág. 15-

16) – são de uso diário no atendimento aos acolhidos da Instituição e contribuirá para a 

promoção do bem-estar dos acolhidos e aperfeiçoamento do serviço prestado, garantindo 

uma abordagem individualizada, especializada e segura. A disposição de material adequado 

contribuirá para a eficácia das capacitações e treinamentos, corroborando para a 

manutenção dos cuidados diretos aos acolhidos. 

Por meio do recurso disponibilizado pelo projeto, a Entidade viabilizará a contratação 

de um fisioterapeuta e duas técnicas(as) de enfermagem para o plantão noturno durante o 

período de 12 (doze) meses. Quanto às técnicas de enfermagem, seguirão regime de 

plantão noturno 12hx36h, com o intuito de qualificar os protocolos de cuidados 

especializados aos acolhidos que possuem dispositivos (sondas, traqueostomia, 

colostomia), através da formação em saúde. Quanto ao fisioterapeuta seguirá jornada de 

30 horas semanais. 

Os profissionais contratados desenvolverão capacitações e supervisão formativa 

contínua da equipe para prestar os cuidados necessários e especializados às pessoas com 

deficiência acolhidas na Vila do Pequenino Jesus de forma preventiva e terapêutica, no 

intuito de reforçar a equipe de assistência à saúde da Instituição e melhorar a infraestrutura 

de atendimento. 

A partir disso, as intervenções das técnicas serão realizadas no plantão noturno da 

Instituição, com o intuito de qualificar os protocolos de cuidados especializados aos 

acolhidos que possuem dispositivos (sondas, traqueostomia, etc), através da formação em 
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saúde mensalmente. Os temas abordados nas capacitações serão: administração de dieta 

e água para 23 acolhidos que usam sondas de gastrostomia ou nasoenteral, higiene da 

ostomia, administração de medicamentos, verificação e monitoramento dos sinais vitais, 

troca da bolsa de colostomia, aspiração e manutenção das vias respiratórias dos que usam 

traqueostomia, monitoramento de eliminação de urina e evacuação, atendimentos pontuais 

e encaminhamentos aos médicos da rede pública de saúde e/ou voluntários, quando houver 

necessidade. 

Quanto ao fisioterapeuta ficará responsável por realizar treinamentos e/ou 

capacitações contínuas para a equipe no plantão diurno, as capacitações serão dividida em 

dois módulos, o primeiro módulo será ministrado no primeiro semestre de 2024 (fevereiro a 

junho) e o segundo módulo no segundo semestre de 2024 (julho a novembro).  

O “Módulo 1 - Conhecimento que Cura” será dividido em 5 aulas, as temáticas 

abordadas serão: Epilepsia (o que é? Como agir? Como tratar? O que preciso saber para 

melhor cuidar?); Fecaloma (a importância da observação; constipação intestinal – o que é? 

Como prevenir? Massagens estimulantes); Broncoaspiração (a importância da postura 

antes, durante e após as refeições; cuidado com a oferta da nutrição; como agir frente ao 

engasgo? Como identificar que o usuário está broncoaspirando?); Infecção Urinária (Como 

evitar? Sintomas? Importância da hidratação); Saúde Emocional (Como identificar? Como 

ajudar? A quem sinalizar?) 

O “Módulo 2 - A mecânica do Corpo também será dividido em 5 aulas, abordando os 

seguintes temas: transferências com segurança (cama-cadeira/cadeira-cama) (pega 

correta) (Tomada de peso); posições facilitadoras nos equipamentos (posicionamento no 

leito, cadeira, poltronas, sofás); a mudança de decúbito (evitando as lesões por pressão, 

alivio do peso, conforto do usuário), trabalhando a autonomia (como auxiliar de forma 

positiva o ganho de independência nas atividades de vida diária), cuidando de quem cuida 

(orientações e exercícios de relaxamento/fortalecimento da equipe). 

Além disto, o fisioterapeuta prestará surpervisão e treinamento da equipe em 

fisioterapia motora visando o ganho de autonomia para execução de atividades do cotidiano 

com maior indepêdencia e/ou mínima ajuda, com ênfase na funcionalidade, aumentando 

expectativas de reinserção social.  

Haverá ainda o monitoramento diário das estratégias propostas nas capacitações. A 

partir de cada palestra haverá a supervisão e o treinamento práticos por plantão. Dessa 

forma, as(os) cuidadoras(es), enfermeiros(as), técnicas(os) de enfermagem, fisioterapeuta, 
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terapeuta ocupacional prestarão um serviço adequado, visando o conforto e proteção dos 

acolhidos e dos colaboradores. 

Ademais, o projeto será operacionalizado e executado pela Vila do Pequenino Jesus, 

sendo coordenado por uma profissional da Entidade que acompanhará a compra dos 

materiais, a contratação da equipe, execução geral do projeto, a realização e atingimento 

das metas e a elaboração da devida prestação de contas. 

 

DETALHAMENTO DAS METAS E INDICADORES 

Nº DA 
META 

META RESULTADO 
MEIOS DE 

VERIFICAÇÃO 

01 

Desenvolver e implementar um 

programa de capacitação contínua, 

promovendo aulas e/ou treinamentos 

mensais no plantão diurno, 

ministradas por um fisioterapeuta 

visando atualização e aprimoramento 

profissional da equipe.  

Qualificação da equipe e 

aprimoramento profissional, 

assertividade nos cuidados 

especializados às pessoas 

com deficiência acolhidas de 

forma preventiva e 

terapêutica.  

▪ Registro na CTPS; 

▪ Folha de pagamento; 

▪ Relatório de atividades; 

▪ Registro fotográfico; 

▪ Registro de presença 

nas capacitações. 

▪ Memória de reunião. 

▪ Certificados. 

 

02 

Qualificar os protocolos de cuidados 

especializados no plantão noturno 

aos acolhidos que possuem 

dispositivos (sondas, traqueostomia, 

etc), através da formação em saúde.  

 

Promoção do bem-estar dos 

acolhidos, garantindo uma 

abordagem individualizada, 

especializada e segura no 

plantão noturno, por meio da 

supervisão formativa das 

técnicas. Disposição de 

material adequado para 

promoção da capacitação e 

da manutenção dos cuidados. 

▪ Registro na CTPS; 

▪ Folha de pagamento; 

▪ Relatório de atividades; 

▪ Memória da reunião; 

▪ Registro fotográfico; 

▪ Notas Fiscais.  

▪ Certificados. 

 

03 

Aulas teóricas; oficinas e 

treinamentos bimestrais e supervisão 

cotidiana de aplicação dos conteúdos 

apreendidos nas formações.  

Qualificação e 

acompanhamento contínuo 

da equipe; aperfeiçoamento 

do serviço prestado. 

▪ Memória de cada 

encontro; 

▪ Registro fotográfico;  

▪ Pesquisa de satisfação; 
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▪ Certificado de 

participação. 

 

CRONOGRAMA DE EXECUÇÃO 

ETAPAS AÇÃO 
PREVISÃO 

DE INÍCIO 

PREVISÃO 

DE 

TÉRMINO 

Etapa 1: Desenvolver e 

implementar um 

programa de capacitação 

contínua, promovendo 

aulas e/ou treinamentos 

mensais ministradas por 

um fisioterapeuta visando 

atualização e 

aprimoramento 

profissional da equipe. 

Processo seletivo a ser realizado pela equipe do RH da 

Instituição para contratação temporária de um 

fisioterapeuta com carga horário de 30h semanais para 

o período diurno. 

Dezembro/ 

2023 

Janeiro/ 

2024 

Treinamento comportamental e técnico do profissional 

contratado para atuação nas 

capacitações/treinamentos para o ano de 2024. 

Fevereiro/ 

2024 

Fevereiro/ 

2024 

Planejamento profissional para realização da 

capacitação mensal.  

Fevereiro/ 

2024 

Fevereiro/ 

2024 

Início do Módulo I “Conhecimento que cura” 

Aula 1: Epilepsia (o que é? Como agir? Como tratar? 

O que preciso saber para melhor cuidar?) 

 

Fevereiro/ 

2024 

 

Fevereiro/ 

2024 

Módulo I 

“Conhecimento que cura” 

 

Aula 2 – Fecaloma (a importância da observação; 

constipação intestinal – o que é? Como prevenir? 

Massagens estimulantes) 

Março/2024 Março/2024 
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Módulo I  

“Conhecimento que cura” 

Aula 3 – Broncoaspiração (A importância da postura 

antes, durante e após as refeições; Cuidado com a 

oferta da nutrição; como agir frente ao engasgo? Como 

identificar que o usuário está broncoaspirando?) 

Abril/2024 Abril/2024 

Módulo I  

“Conhecimento que cura” 

Aula 4 – Infecção Urinária (Como evitar? Sintomas? 
Importância da hidratação) 

Maio/2024 Maio/2024 

Finalização do Módulo I  

“Conhecimento que cura” 

Aula 5 – Saúde Emocional (Como identificar? Como 

ajudar? A quem sinalizar?) 

Junho/2024 Junho/2024 

Início do Módulo II - “A Mecânica do Corpo” 

Aula 1 – Transferências com segurança (cama-

cadeira/cadeira-cama) (pega correta) (Tomada de 

peso) 

Julho/2024 Julho/2024 

Módulo II – “A Mecânica do Corpo” 

Aula 2 - Posições facilitadoras nos equipamentos 
(posicionamento no leito, cadeira, poltronas, sofás) 

Agosto/2024 Agosto/2024 

Módulo II – “A Mecânica do Corpo” 

Aula 3 – A mudança de decúbito (evitando as lesões 

por pressão, alívio do peso, conforto do usuário) 

Setembro/ 

2024 

Setembro/ 

2024 

 

 

Módulo II – “A Mecânica do Corpo” 

Aula 4 – Trabalhando a autonomia (como auxiliar de 

forma positiva o ganho de independência nas 

atividades de vida diária) 

Outubro/ 

2024 

Outubro/ 

2024 



 

Vila do Pequenino Jesus 

“Uma casa de acolhimento e paz” 

 
 

13 
Vila do Pequenino Jesus - SHIS QI 26 Chácara 27 – Lago Sul – Brasília/DF 

Telefone (61) 3526-0506 – (61) 9 9206-1641 / E-mail: projetos@viladopequeninojesus.com.br 
CNPJ: 10.711.824/0001-23 / Site: www.viladopequeninojesus.com.br 

Etapa 2 - Qualificar os 

protocolos de cuidados 

especializados no 

plantão noturno aos 

acolhidos que possuem 

dispositivos (sondas, 

traqueostomia etc.), 

através da formação em 

saúde 

Finalização do Módulo II – “A Mecânica do Corpo” 

Aula 5 – Cuidando de quem cuida (orientações e 

exercícios de relaxamento/fortalecimento da equipe) 

Novembro/ 

2024 

Novembro/ 

2024 

Processo seletivo a ser realizado pela equipe do RH 

da Instituição para contratação temporária de duas 

técnicas de enfermagem com regime de plantão 12x36 

para o plantão noturno.  

Dezembro/ 

2023 

Janeiro/ 

2024 

Realizar a compra mensal dos materiais hospitalares 

mediante a prévia cotação orçamentária. 

Dezembro/ 

2023 

Novembro/ 

2024 

Estabelecer protocolos de cuidados especializados no 

plantão noturno aos acolhidos que possuem 

dispositivos (sondas, traqueostomia etc.). 

 

Fevereiro/ 

2024 

 

Fevereiro/ 

2024 

Acompanhamento e supervisão dos profissionais em 

suas funções para aperfeiçoamento contínuo dos 

atendimentos aos acolhidos. 

Janeiro/ 

2023 

Novembro/ 

2024 

Supervisão das técnicas apreendidas para a 

administração adequada de dieta e água para 23 

acolhidos que usam sondas de gastrostomia ou 

nasoenteral, higiene da ostomia, administração de 

medicamentos, verificação e monitoramento dos sinais 

vitais, troca da bolsa de colostomia de um acolhido, 

manutenção das vias respiratórias dos acolhidos que 

usam traqueostomia, monitoramento de eliminação de 

urina e evacuação. 

Janeiro/ 

2023 

Novembro/ 

2024 

 

 

 

Qualificar os protocolos de cuidados especializados 

aos acolhidos que possuem dispositivos no plantão 

noturno, através de capacitações mensais. 

 

Fevereiro/ 

2024 

 

Novembro/ 

2024 
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Etapa 3 - Aulas teóricas; 

oficinas e treinamentos 

bimestrais e supervisão 

diária de aplicação dos 

conteúdos apreendidos 

nas formações. 

Aulas mensais ministradas pelas técnicas de 

enfermagem.  

Fevereiro/ 

2024 

Novembro/ 

2024 

Aula 1: Ética profissional. 

  

Fevereiro/ 

2024 

Fevereiro/ 

2024 

Aula 2: Lavagem correta das mãos. 

 

Março/2024 Março/2024 

Aula 3: Higiene pessoal e uso de adornos durante o 

trabalho.  

 

Abril/2024 

 

Abril/2024 

Aula 4: Higiene no transporte e administração de dietas 

enterais. 

Maio/2024 Maio/2024 

Aula 5: Qualificação para acompanhamento em 

consultas e internações. 

Junho/2024 Junho/2024 

Aula 6: Banho no leito. 
Julho/2024 Julho/2024 

Aula 7: Banho de aspersão. 
Agosto/2024 Agosto/2024 

Aula 8: Higiene da Ostomia. 

Setembro/ 

2024 

Setembro/ 

2024 

 Aula 9: Manejo, limpeza e troca da bolsa de colostomia. 

Outubro/ 

2024 

Outubro/ 

2024 
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 Aula 10: Trabalho em equipe. 
Novembro/ 

2024 

Novembro/ 

2024 

 

PARTE 3: PLANEJAMENTO E GESTÃO FINANCEIRA DA PARCERIA  

PLANEJAMENTO ORÇAMENTÁRIO  

RECURSOS MATERIAIS1 

Nº  Descrição  Valor unitário 
Un. de 
medida 

Quant. 
Mensal 

Valor Mensal   
Valor total      
12 Meses   

 

1 
Água boricada 100ml 

  
R$ 2,25 UN 49 R$ 110,25 R$ 1.323,00  

2 

Bolsa de colostomia 
Sensura Dreno 

transparente recortável 
10-76 MM  

R$ 22,50 UN  15 R$ 337,50 R$ 4.050,00  

3 
Creme barreira 

  
R$ 58,09 UN  3 R$ 174,27 R$ 2.091,24  

4 

Curativo compressa 
emulsão de ptrolalum 

7,6x7,6cm 
  

R$ 208,00 CX  1 R$ 208,00 R$ 2.496,00  

5 
Dispositivo p/ incont. 

Urinária (jontex) * 
  

R$ 1,86 UN  200 R$ 372,00 R$ 4.464,00  

6 
Espessante em pó 

  
R$ 40,60 UN  20 R$ 812,00 R$ 9.744,00  

7 
Fixador de traqueostomia 

  
R$ 22,80 UN  49 R$ 1.117,20 R$ 13.406,40  

8 
Gaze Estéril 11 Fios 

7,5x7,5cm 
  

R$ 0,50 PCT  648 R$ 324,00 R$ 3.888,00  

9 
Gaze Não Estéril 9 Fios 

(500un) 
  

R$ 18,70 PCT 30 R$ 561,00 R$ 6.732,00  

10 Luva estéril n 7,5  R$ 1,15 CX  700 R$ 805,00 R$ 9.660,00  

11 Máscara p/ traqueostomia  R$ 23,00  UN 3 R$ 69,00 R$ 828,00  

12 
Micropore Cremer 

10cmx10m  
R$ 23,40  UN 50 R$ 1.170,00 R$ 14.040,00  

13 
Óleo ácido graxo 

essencial (dermaex) – 
Óleo cicatrizante 100ml*  

R$ 3,54 UN  15 R$ 53,10 R$ 637,20  

 
1 Realizada nova pesquisa de preço dos seguintes itens: Bolsa de Colostomia, dispositivo p/ incont. Urinária (jontex), 
Spray barreira para proteção de pele 50 ml, sabonete antisséptico com PHMB 500ml, pois o valor cotado anteriormente 
para estes itens é inexequível. Também foi realizado nova cotação para o item nº 13 Óleo ácido graxo essencial –Óleo 
cicatrizante 100ml, pois o valor anterior estava acima da pesquisa de mercado.  
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14 
Polihexanida Solução de 

phmb 350 ml  
R$ 74,80 FR  3 R$ 224,40 R$ 2.692,80  

15 Sonda de aspiração nº 10  R$ 1,12 UN 720 R$ 806,40 R$ 9.676,80  

16 
Sonda de cateterismo 

uretral nº 10  
R$ 0,81 UN  100 R$ 81,00 R$ 972,00  

17 
Soro fisiológico 250ml 

estéril  
R$ 4,80  FR 300 R$ 1.440,00 R$ 17.280,00  

18 
Spray barreira para 

proteção de pele 50 ml*  
R$ 109,00  UN 2 R$ 218,00 R$ 2.616,00  

19 
Luva nitrílica azul c/100 

und  
R$ 12,81 CX  320 R$ 4.099,20 R$ 49.190,40  

20 
Tegaderm rolo – Curativo 
Filme transparente rolo 

15cmx10m   

R$ 115,00 RL  1 R$ 115,00 R$ 1.380,00  

21 
Sabonete antisséptico 

com PHMB 500ml*  
R$ 34,00  FR 2 R$ 68,00 R$ 816,00  

22 
Capote Branco manga 

longa 40gr  
R$ 2,90 UN 949 R$ 2.752,10 R$ 33.025,20  

23 
Luva latex tamanho M Cx 

C/100  
R$ 12,60 CX  249 R$ 3.137,40 R$ 37.648,80  

  

TOTAL 
MENSAL  

TOTAL              
12 MESES 

 

 
R$ 19.054,82 R$ 228.657,84  

 

 

RECURSOS HUMANOS 

Nº Descrição Quant. 
Forma de 

contratação 

Horas 

trabalhadas 

Valor 

unitário 

Valor total 

(12 meses) 

1 Fisioterapeuta 01 CLT 
30h 

semanais  
R$ 5.860,74 R$ 70.710,84 

2 Técnico(a) de 

Enfermagem 
02 CLT  

Plantão 

12x36 
R$ 4.192,89 R$ 100.629,36 

VALOR A SER PAGO COM RECURSO DA EMENDA: R$ 171.340,20   
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PARTE 4: EQUIPE DE TRABALHO 

ATRIBUIÇÕES DOS PROFISSIONAIS 

Profissional Atribuições Formação 
Carga 

Horária 

Quantidade 

de 

Profissionais 

Fisioterapeuta 

-  Elaborar e desenvolver o plano de capacitação e ministrar as aulas teóricas e práticas no 

plantão diurno; 

- Supervisão e treinamento da equipe visando o ganho de autonomia para execução de 

atividades do cotidiano com maior independência e/ou mínima ajuda, com ênfase na 

funcionalidade, aumentando expectativas de reinserção social. 

Nível Superior 
30 horas 

semanais 
01 

Técnica de 

Enfermagem 

- Elaborar e desenvolver o plano de capacitação e ministrar as aulas teóricas e práticas no 

plantão noturno; 

- Qualificar os protocolos de cuidados especializados no plantão noturno aos acolhidos 

que possuem dispositivos (sondas, traqueostomia, colostomia etc.), através da formação e 

treinamentos; 

- Supervisão da equipe do plantão noturno sobre o conteúdo apreendido visando a correta  

administração de dieta e água para 23 acolhidos que usam sondas de gastrostomia ou 

nasoenteral, higiene da ostomia, administração de medicamentos, verificação e 

monitoramento dos sinais vitais, troca da bolsa de colostomia, aspiração e manutenção das 

vias respiratórias dos que usam traqueostomia, monitoramento de eliminação de urina e 

evacuação, atendimentos pontuais e encaminhamentos aos médicos da rede pública de 

saúde e/ou voluntários, quando houver necessidade. 

Curso técnico 
44 horas 

semanais 
02 
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CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO E CUSTEIO MENSAL  
 

CRONOGRAMA – CUSTEIO MENSAL 

Despesa 

PERÍODO/VALOR 

Dez / 23 Jan/24 Fev/24 Mar/24 Abr/24 Maio/24 Jun/24 Jul/24 Agos/24 Set/24 Out/24 Nov/24 

Recursos 

Humanos 

R$ 

12.974,68 

R$ 

12.974,68 

R$ 

12.974,68 

R$ 

12.974,68 

R$ 

12.974,68 

R$ 

12.974,68 

R$ 

12.974,68 

R$ 

12.974,68 

R$ 

12.974,68 

R$ 

12.974,68 

R$ 

12.974,68 

R$ 

28.618,72 

Materiais 

de  

Consumo 

R$ 

19.054,82 

R$ 

19.054,82 

R$ 

19.054,82 

R$ 

19.054,82 

R$ 

19.054,82 

R$ 

19.054,82 

R$ 

19.054,82 

R$ 

19.054,82 

R$ 

19.054,82 

R$ 

19.054,82 

R$ 

19.054,82 
R$ 19.054,82 

TOTAL 
R$ 

32.029,50 
R$ 

32.029,50 
R$ 

32.029,50 
R$ 

32.029,50 
R$ 

32.029,50 
R$ 

32.029,50 
R$ 

32.029,50 
R$ 

32.029,50 
R$ 

32.029,50 
R$ 

32.029,50 
R$ 

32.029,50 

R$ 

47.673,54 

 
 
 

CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO 

Parcela Parcela Única 

 

Referência 

/ Mês 

Dez/23 

 

Desembolso R$ 399.998,04 

TOTAL GERAL DA PARCERIA 

Valor Global da Parceria R$ 399.998,04 

 

 
Observação: Em razão de recurso vinculado à Emenda Parlamentar, o desembolso ocorrerá até o fim do presente ano em parcela única. Não obstante 

o desembolso em parcela única, o recurso será utilizado conforme "Cronograma - Custeio Mensal" e em consonância com os objetivos e metas do 

instrumento a ser firmado. 
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ANEXO I - MEMÓRIA DE CÁLCULO DOS RECURSOS HUMANOS  
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