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PLANO DE TRABALHO DO TERMO DE FOMENTO

PROJETO VILA EM ACAO: AMPLIANDO HORIZONTES NO ATO DE CUIDAR NA
RESIDENCIA INCLUSIVA

PARTE 1: DADOS E INFORMAGOES DA OSC

1 — IDENTIFICAGAO DA ENTIDADE

Nome da Organizacao da Sociedade Civil: Vila do Pequenino Jesus

Enderego completo: SHIS QI 26, Chacara 27 — Lago Sul — Brasilia/DF

CNPJ: 10.711.824/0001-23
RA: Lago Sul UF: DF

CEP: 71.670-750

Site, blog, outros: www.viladopequeninojesus.com.br

Nome do Representante Legal: Jorge Eduardo Deister
Cargo/Funcgéo na Instituicao: Coordenador Geral
CPF: GIED

Telefone Celular: GIIEEEENEEED

Telefone Fixo: (NENEGEGED

E-mail: gD

2 - ACOMPANHAMENTO DA PARCERIA

Responsavel pelo acompanhamento da Parceria: Luine Prazeres da Silva de Lima

Fungao na Parceria: coordenadora de projeto

RG: D Orgao expedidor: D CPF: GD
Telefone Celular: ¢iIEEEEENEEEED

Telefone Fixo: @D

E-mail do responsave|:.(EIINNNEEGEEEGEGEEGEEEEEEEEEED
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PARTE 2: PLANEJAMENTO E GESTAO EXECUTIVA DA PARCERIA

APRESENTACAO E HISTORIA DA OSC

A Vila do Pequenino Jesus, constituida em 1° de fevereiro de 2009, é uma associagao
civil filantropica, de carater assistencial, sem fins econémicos, que presta Servico de
Acolhimento Institucional em Residéncias Inclusivas e Abrigo Institucional, de acordo com a
Tipificacdo Nacional dos Servigos Socioassistenciais (Resolucdo CNAS n° 109/2009).

Concede, de forma planejada, diaria e ininterrupta, residéncia a pessoas com
deficiéncia fisica, associadas ou ndo a algum comprometimento neurolégico. Os
encaminhamentos de solicitacdo de acolhimento séo realizados pela Central de Vagas da
Secretaria de Desenvolvimento Social (SEDES/GDF). O atendimento prestado abrange
todos os cuidados necessarios para a sobrevivéncia de cada acolhido, além de oferecer um
ambiente de paz e dignidade.

Os acolhidos sdo acompanhados 24 horas por equipes de cuidadoras e técnicas de
enfermagem, atentas as especificidades de cada um, visto que sdo pessoas com total
dependéncia em suas Atividades de Vida Diaria (AVD). Nesse sentido, sdo também
assistidos por equipe de saude composta por enfermeiros, fisioterapeuta e terapeuta
ocupacional.

Além da efetivacdo dos direitos referentes a vida, saude, alimentacdo, habitacao,
locomocédo, educacdo, recebem assisténcia social e psicoldgica, proporcionando-lhes
diversas formas de atencdo e garantia de direitos, como assisténcia a saude emocional,
acesso a previdéncia social, documentagdo, cultura, lazer, convivéncia familiar e
comunitaria e demais atribuicdes que garantam seu bem-estar pessoal, social e econémico.

A realidade do perfil clinico e social atendido impde que a maioria dos acolhidos da
Vila do Pequenino Jesus permanecam institucionalizados por muitos anos, 0 que exige da
entidade todo esforco possivel para garantir a estas pessoas 0 acesso a inclusao,
estimulacao, educacéo, desenvolvimento, saude, lazer, cidadania, cultura, entre outros, com
total dedicagdo as necessidades de cada individuo.

Dessa forma, o trabalho da Entidade € pautado na prestacdo de um servico
humanizado, digno, ético e transparente, buscando proporcionar aos acolhidos melhorias
na qualidade de vida, por meio de um ambiente que |lhes ofere¢ca o aconchego de um lar,

nao excluindo a relevancia dos vinculos familiares e comunitarios.
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DESCRICAO DO OBJETO

Titulo do Projeto: Projeto Vila em Acdo: Ampliando horizontes no ato de cuidar na

Residéncia Inclusiva.

Identificacdo do Objeto: O objeto compreende uma acdo que visa desenvolver e
implementar um programa de capacitacdo e supervisdo formativa da equipe, pelo periodo
de 12 (doze) meses, para prestar os cuidados necessarios as pessoas com deficiéncia
acolhidas na Vila do Pequenino Jesus, de forma preventiva e terapéutica, no intuito de

melhorar a infraestrutura do atendimento.

Publico-alvo: Pessoas com deficiéncia fisica associada a algum nivel de comprometimento
neuroldgico, que fazem uso de cadeira de rodas ou sdo totalmente restritas ao leito. Sao
jovens e adultos de ambos 0s sexos, totalmente dependentes para realizar suas Atividades
de Vida Diaria (AVD), acolhidos pela Vila do Pequenino Jesus devido a fatores de

vulnerabilidade e risco social.

Meta de atendimento: 80 pessoas com deficiéncia acolhidas na Vila do Pequenino Jesus.

Periodo de Execucéo: 12 (doze) meses, contados a partir da assinatura do termo.

Recursos da Parceria: R$ 400.000,00

JUSTIFICATIVA

Em consonancia com a Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia (Lei n°
13.146/2015), é dever do Estado, da sociedade e da familia “assegurar a pessoa com
deficiéncia, com prioridade, a efetivacdo dos direitos referentes a vida, a saude e a outros
direitos que garantam seu bem-estar pessoal, social e econémico”. Dessa forma, a Vila do
Pequenino Jesus visa garantir a protecdo integral para 80 (oitenta) pessoas com deficiéncia
fisica e com algum comprometimento neurologico residentes na Instituigao.

O perfil clinico e social dos acolhidos atendidos pela Entidade demanda cuidados
especializados no ambito da saude, visto possuirem deficiéncias multiplas e diagndsticos

complexos, sao cadeirantes e acamados com grau de dependéncia lll, apresentam déficits
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cognitivos, alteracdes musculares, disfuncdes respiratérias, disfungcdes dos membros, 23
(vinte e trés) acolhidos fazem uso de dispositivos como: sonda nasoenteral e de
gastrostomia, tragueostomia e/ou colostomia e necessitam de procedimentos como
cateterismo vesical intermitente. Tal especificidade torna os acolhidos vulneraveis a
infeccbes de dificil controle e recorrentes internacbes hospitalares, que os deixam
suscetiveis a outras doencas, além de reduzir a qualidade e expectativa de vida.

Diante da crescente demanda de cuidados especializados em saude, encaminhados
para este servico de acolhimento, a Entidade busca aprimorar a equipe e melhorar a
infraestrutura do atendimento por meio da implementacdo de um programa de capacitacéo
e supervisao formativa continua da equipe, ministrada por fisioterapeuta e técnicas de
enfermagem, para prestar os cuidados necessarios aos acolhidos de forma preventiva e
terapéutica, principalmente para os 23 (vinte e trés) acolhidos que usam dispositivos e
realizam procedimentos invasivos como cateterismo vesical intermitente.

Sob esse olhar, visando aprimorar a qualidade do servico prestado, a Entidade busca
prestar assisténcia e orientacdo educacional continua para equipe acerca dos cuidados com
acamados e cadeirantes, a contratacdo de duas técnicas de enfermagem para prestar
supervisao formativa continua no plantdo noturno sobre os cuidados com os acolhidos que
usam dispositivos (sondas, traqueostomia, colostomia) e realizam cateterismo vesical. A
contratacdo de um fisioterapeuta e duas técnicas de enfermagem desempenhara um papel
crucial na promogédo da saude e no acompanhamento individualizado dos residentes,
através da capacitacdo e supervisao formativa continua da equipe para prestar os cuidados
as pessoas com deficiéncia de forma preventiva e terapéutica. Esses profissionais
garantirdo suporte essencial para monitoramento da saude, prevencédo de complicacdes e
atendimento emergencial quando necessario.

Além disso, a aquisicdo de materiais hospitalares € imperativa para assegurar um
ambiente seguro e propicio ao bem-estar dos residentes. Equipamentos adequados e
suprimentos essenciais contribuirdo significativamente para a eficacia dos cuidados
prestados, proporcionando um ambiente mais confortavel e seguro. Esses produtos —
discriminados na planilha de Planejamento Or¢camentario (pag. 15-16) — sdo de uso diario
no atendimento aos acolhidos da Instituicdo e contribuird para a promocao do bem-estar e
aperfeicoamento do servico prestado, garantindo uma abordagem individualizada,

especializada e segura. A disposicao de material adequado contribuira para a eficacia das
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capacitacdes e treinamentos, corroborando para a manutencao dos cuidados diretos aos
acolhidos.

Este projeto est4 alinhado com a misséo da Instituicdo para o ano de 2023/2024 que
€ proporcionar qualidade de vida aos residentes, promovendo um ambiente inclusivo e de
exceléncia no cuidado. A implementacdo dessas melhorias fortalecera a capacidade da
Instituicdo em cumprir o seu papel, garantindo um atendimento de qualidade para todos os
residentes.

Isto posto, garantindo uma equipe de assisténcia voltada para capacitacdo e
treinamentos, amplia-se as possibilidades de intervencfes nos cuidados especializados
para os acolhidos, por conseguinte reduz as intercorréncias no quadro geral dos referidos.
Sabe-se que esses cuidados s&o essenciais para os assistidos, uma vez que sdo pessoas
totalmente dependentes e a auséncia ou defasagem desses cuidados se tornam
mecanismos para o aumento do grau de vulnerabilidade.

Dentre as intervencdes que serdo realizadas pelas técnicas de enfermagem no
plantdo noturno da InstituicAo esta os treinamentos e capacitacdes, com o intuito de
qualificar os protocolos de cuidados especializados aos acolhidos que possuem dispositivos
(sondas, tragueostomia, etc), através da formacdo em saude. Os temas abordados nas
capacitacdes serdo: administracdo de dieta e 4gua para 23 acolhidos que usam sondas de
gastrostomia ou nasoenteral, higiene da ostomia, administracdo de medicamentos,
verificagdo e monitoramento dos sinais vitais, troca da bolsa de colostomia, aspiracéo e
manutencdo das vias respiratérias dos que usam tragueostomia, monitoramento de
eliminacao de urina e evacuacéo, atendimentos pontuais e encaminhamentos aos médicos
da rede publica de saude e/ou voluntarios, quando houver necessidade.

Tendo em vista a alta demanda de cuidados especializados na Instituicdo, se faz
necessario a contratacdo de um fisioterapeuta, visto que os acolhidos sdo acamados e
cadeirantes, totalmente dependentes para realizacdo das atividades basicas da vida diaria.
Neste sentindo, a implementacdo de um programa de capacitacdo continua da equipe &
fundamental, visto que para prestar os cuidados necessarios aos acolhidos de forma
preventiva e terapéutica € necessario formar bem a equipe que os atende diretamente no
dia a dia. Neste sentido, a atuacdo do fisioterapeuta sera crucial nos treinamentos e
capacitacdoes da equipe do plantdo diurno composta por cuidadoras, auxiliares,
supervisoras, enfermeiros e técnicos de enfermagem. Além disto, prestara atendimento em

fisioterapia motora visando o ganho de autonomia para execucéao de atividades do cotidiano
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com maior indepédencia e/ou minima ajuda, com énfase na funcionalidade, aumentando
expectativas de reinsercao social.

Nesse contexto, a Entidade busca aprimorar a qualidade deste Servico de
Acolhimento, uma vez que para a realizacdo dos cuidados especializados citados
anteriormente, necessita-se de recursos humanos. Diante disto, a Vila do Pequenino Jesus
necessita de apoio financeiro que viabilize a contratacdo de um fisioterapeuta e duas
técnicas de enfermagem para prestar assisténcia nas capacitacdes e treinamentos durante
o periodo de doze meses, assim como a compra de materiais hospitalares imprescindiveis
para a atuacdo da equipe e para a manutencdo da vida e bem-estar das pessoas com
deficiéncia assistidas pela Entidade.

Nesse sentido, sabendo que as ac¢des e cuidados especializados com a saude dos
assistidos sao de expressivo interesse publico, nota-se a importancia da garantia desse
direito constitucional no Servico de Residéncias Inclusivas da LOAS, em especial no que se
refere a instituices que possuam um perfil de acolhimento de maior grau de dependéncia
e complexidade no ambito da saude, visando o bem-estar e a qualidade de vida de seus
assistidos.

Ante o exposto, o projeto “Vila em Acédo” beneficiara 80 (oitenta) pessoas com
deficiéncia acolhidas na Entidade, e € importante para toda a comunidade vulneravel do
Distrito Federal que possa vir a precisar de uma vaga no Servico de Acolhimento, além de
ser relevante para a Politica de Assisténcia Social que visa a garantia de direitos a parcela

da populacéo que dela necessita.

DESCRICAO DO OBJETO

Objetivo Geral

Desenvolver e implementar um programa de capacitacdo e supervisdo formativa
continua da equipe para prestar os cuidados necessarios as pessoas com deficiéncia de

forma preventiva e terapéutica

Objetivos Especificos
e Contribuir para o éxito das terapias e cuidados, por meio das capacitacdes

ministradas;
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e Adquirir materiais hospitalares que contribuam para a promocao da capacitacdo em
saude;

e Minimizar possiveis intercorréncias na saude dos acolhidos da Vila do Pequenino
Jesus, tais como: internacdes recorrentes ou permanentes, aumento de infeccdes e

até mesmo o risco de mortalidade.

DETALHAMENTO DAS ACOES

Mediante a possibilidade de execugcdo deste projeto, serdo adquiridos materiais
hospitalares que contribuam para a promocéo da capacitacdo em saude na Entidade e na
manutencdo da vida e bem-estar dos 80 (oitenta) acolhidos referentes ao Termo de
Colaboracao n.° 09/2018, durante o periodo de 12 (doze) meses.

Esses produtos — discriminados na planilha de Planejamento Orcamentario (pag. 15-
16) — sdo de uso diario no atendimento aos acolhidos da Instituicdo e contribuird para a
promocdo do bem-estar dos acolhidos e aperfeicoamento do servi¢co prestado, garantindo
uma abordagem individualizada, especializada e segura. A disposi¢cao de material adequado
contribuira para a eficacia das capacitacbes e treinamentos, corroborando para a
manutenc¢ao dos cuidados diretos aos acolhidos.

Por meio do recurso disponibilizado pelo projeto, a Entidade viabilizara a contratacéao
de um fisioterapeuta e duas técnicas(as) de enfermagem para o plantdo noturno durante o
periodo de 12 (doze) meses. Quanto as técnicas de enfermagem, seguirdo regime de
plantdo noturno 12hx36h, com o intuito de qualificar os protocolos de cuidados
especializados aos acolhidos que possuem dispositivos (sondas, tragueostomia,
colostomia), através da formacao em saude. Quanto ao fisioterapeuta seguira jornada de
30 horas semanais.

Os profissionais contratados desenvolverdo capacitacdes e supervisdo formativa
continua da equipe para prestar os cuidados necessarios e especializados as pessoas com
deficiéncia acolhidas na Vila do Pequenino Jesus de forma preventiva e terapéutica, no
intuito de reforcar a equipe de assisténcia a saude da Instituicdo e melhorar a infraestrutura
de atendimento.

A partir disso, as intervencdes das técnicas serdo realizadas no plantdo noturno da
Instituicdo, com o intuito de qualificar os protocolos de cuidados especializados aos
acolhidos que possuem dispositivos (sondas, traqueostomia, etc), através da formacéo em
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saude mensalmente. Os temas abordados nas capacitacées serdo: administracdo de dieta
e agua para 23 acolhidos que usam sondas de gastrostomia ou nasoenteral, higiene da
ostomia, administragdo de medicamentos, verificagcdo e monitoramento dos sinais vitais,
troca da bolsa de colostomia, aspiracdo e manutencdo das vias respiratorias dos que usam
tragueostomia, monitoramento de eliminacdo de urina e evacuacao, atendimentos pontuais
e encaminhamentos aos médicos da rede publica de saude e/ou voluntarios, quando houver
necessidade.

Quanto ao fisioterapeuta ficard responsavel por realizar treinamentos e/ou
capacitacdes continuas para a equipe no plantdo diurno, as capacitacdes serdo dividida em
dois modulos, o primeiro moédulo serd ministrado no primeiro semestre de 2024 (fevereiro a
junho) e o segundo maédulo no segundo semestre de 2024 (julho a novembro).

O “Mdédulo 1 - Conhecimento que Cura” sera dividido em 5 aulas, as tematicas
abordadas seréo: Epilepsia (0 que é? Como agir? Como tratar? O que preciso saber para
melhor cuidar?); Fecaloma (a importancia da observacao; constipacao intestinal — o que é?
Como prevenir? Massagens estimulantes); Broncoaspiracdo (a importancia da postura
antes, durante e apos as refei¢cdes; cuidado com a oferta da nutricdo; como agir frente ao
engasgo? Como identificar que o usuario esta broncoaspirando?); Infeccdo Urinaria (Como
evitar? Sintomas? Importancia da hidratacdo); Saude Emocional (Como identificar? Como
ajudar? A quem sinalizar?)

O “Médulo 2 - A mecanica do Corpo também sera dividido em 5 aulas, abordando os
seguintes temas: transferéncias com seguranca (cama-cadeira/cadeira-cama) (pega
correta) (Tomada de peso); posicdes facilitadoras nos equipamentos (posicionamento no
leito, cadeira, poltronas, sofas); a mudanca de decubito (evitando as lesdes por pressao,
alivio do peso, conforto do usuario), trabalhando a autonomia (como auxiliar de forma
positiva o ganho de independéncia nas atividades de vida diaria), cuidando de quem cuida
(orientacdes e exercicios de relaxamento/fortalecimento da equipe).

Além disto, o fisioterapeuta prestara surpervisdo e treinamento da equipe em
fisioterapia motora visando o ganho de autonomia para execucéao de atividades do cotidiano
com maior indepédencia e/ou minima ajuda, com énfase na funcionalidade, aumentando
expectativas de reinsergéo social.

Havera ainda o monitoramento diario das estratégias propostas nas capacitacoes. A
partir de cada palestra havera a supervisdo e o treinamento praticos por plantdo. Dessa

forma, as(os) cuidadoras(es), enfermeiros(as), técnicas(os) de enfermagem, fisioterapeuta,
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terapeuta ocupacional prestardo um servigo adequado, visando o conforto e protecdo dos

acolhidos e dos colaboradores.

Ademais, o projeto sera operacionalizado e executado pela Vila do Pequenino Jesus,

sendo coordenado por uma profissional da Entidade que acompanhard a compra dos

materiais, a contratacdo da equipe, execucdo geral do projeto, a realizacdo e atingimento

das metas e a elaboracéo da devida prestacéao de contas.

DETALHAMENTO DAS METAS E INDICADORES

cotidiana de aplicagcdo dos contetdos

apreendidos nas formagoes.

da equipe; aperfeicoamento
do servigo prestado.

VETA META RESULTADO VERIFICACAO
Registro na CTPS;
Desenvolver e implementar um Qualificagdo da equipe e Folha de pagamento;
programa de capacitagdo continua, | aprimoramento profissional, Relatorio de atividades;
promovendo aulas e/ou treinamentos | assertividade nos cuidados Registro fotogréfico;
01 mensais no plantédo diurno, especializados as pessoas Registro de presenca
ministradas por um fisioterapeuta com deficiéncia acolhidas de nas capacitagoes.
visando atualizagéo e aprimoramento | forma preventiva e Memodria de reunido.
profissional da equipe. terapéutica. Certificados.
Promocdo do bem-estar dos Registro na CTPS;
acolhidos, garantindo uma Folha de pagamento;
Qualificar os protocolos de cuidados | abordagem individualizada, Relatorio de atividades;
especializados no plantdo noturno | especializada e segura no Memoria da reunido;
aos acolhidos que possuem plantdo noturno, por meio da Registro fotografico;
02 dispositivos (sondas, traqgueostomia, | supervisdo formativa das Notas Fiscais.
etc), através da formacdo em saude. | técnicas.  Disposicdo  de Certificados.
material adequado para
promocdo da capacitacdo e
da manutencéo dos cuidados.
Aulas teoricas; oficinas e Qualificagcéo e Memoria de cada
treinamentos bimestrais e supervisdo | acompanhamento  continuo enconiro;
03 Registro fotografico;

Pesquisa de satisfacao;
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Certificado

participacao.

de

CRONOGRAM

ETAPAS

Etapa 1: Desenvolver e
implementar um
programa de capacitagcédo
continua, promovendo
aulas e/ou treinamentos
mensais ministradas por
um fisioterapeuta visando
atualizacao e
aprimoramento
profissional da equipe.
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A DE EXECUCAO

Processo seletivo a ser realizado pela equipe do RH da

PREVISAO

DE INiCIO

PREVISAO
DE
TERMINO
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o ~ L Dezembro/ Janeiro/
InstituicAo para contratacdo temporaria de um
f|S|ot<?rapeu.ta com carga horéario de 30h semanais para 2023 2024
o periodo diurno.
Treinamento comportamental e técnico do profissional Fevereiro/ Fevereiro/
contratado para atuacao nas
capacitacdes/treinamentos para o0 ano de 2024. 2024 2024
. . s Fevereiro/ Fevereiro/
Planejamento profissional para realizagéo da
capacitagdo mensal. 2024 2024
Inicio do Médulo | “Conhecimento que cura”
Aula 1: Epilepsia (o que é? Como agir? Como tratar? Fevereiro/ Fevereiro/
) .
O que preciso saber para melhor cuidar?) 2024 2024
Médulo |
“Conhecimento que cura”
. A ~ Marco/2024 Margo/2024
Aula 2 — Fecaloma (a importancia da observacéo; ¢o/ col
constipacao intestinal — o que €? Como prevenir?
Massagens estimulantes)
11
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Médulo |
“Conhecimento que cura”

Aula 3 — Broncoaspiracdo (A importancia da postura

Vila do Pequenino Jesus - SHIS QI 26 Chacara 27 — Lago Sul -

. o ) Abril/2024 Abril/2024
antes, durante e ap0s as refeicbes; Cuidado com a
oferta da nutricdo; como agir frente ao engasgo? Como
identificar que o usuério esta broncoaspirando?)
Maodulo |
“Conhecimento que cura”
Maio/2024 Maio/2024
Aula 4 — Infeccao Urinaria (Como evitar? Sintomas?
Importancia da hidratacao)
Finalizac@o do Médulo |
“Conhecimento que cura”
Junho/2024 Junho/2024
Aula 5 — Saude Emocional (Como identificar? Como
ajudar? A quem sinalizar?)
Inicio do Médulo Il - “A Mecanica do Corpo”
Aula 1 — Transferéncias com seguranc¢a (cama- Julho/2024 Julho/2024
cadeira/cadeira-cama) (pega correta) (Tomada de
peso)
Médulo Il — “A Mecanica do Corpo”
Aula 2 - Posic¢6es facilitadoras nos equipamentos Agosto/2024 | Agosto/2024
(posicionamento no leito, cadeira, poltronas, sofas)
Médulo Il — “A Mecéanica do Corpo”
Setembro/ Setembro/
Aula 3 — A mudanca de decubito (evitando as lesdes
por pressao, alivio do peso, conforto do usuario) 2024 2024
Médulo Il — “A Mecanica do Corpo”
Aula 4 — Trabalhando a autonomia (como auxiliar de Outubrof Outubrof
forma posﬂwa_ 0 ganho d(=j |nd§E)e_ndenC|a nas 2024 2024
atividades de vida diaria)
12
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Finalizacdo do Modulo Il — “A Mecanica do Corpo”

protocolos de cuidados Novembro/ | Novembro/
especializados no Aula 5 — Cuidando de quem cuida (orientacdes e
~ exercicios de relaxamento/fortalecimento da equipe
plantdo noturno aos quipe) 2024 2024
acolhidos que possuem
dispositivos (sondas,
tragueostomia etc.), Processo seletivo a ser realizado pela equipe do RH .
S ~ L Dezembro/ Janeiro/
através da formacdo em da Instituicéio para contrata¢éo temporaria de duas
saude técnicas de enfermagem cor~n regime de plantdo 12x36 2023 2024
para o plantdo noturno.
. o : Dezembro/ Novembro/
Realizar a compra mensal dos materiais hospitalares
mediante a prévia cotagdo orcamentaria. 2023 2024
Estabelecer protocolos de cuidados especializados no
plantdo noturno aos acolhidos que possuem Fevereiro/ Fevereiro/
dispositivos (sondas, tragueostomia etc.).
2024 2024
Acompanhamento e supervisdo dos profissionais em Janeiro/ Novembro/
suas fun¢des para aperfeicoamento continuo dos
atendimentos aos acolhidos. 2023 2024
Supervisdo das técnicas apreendidas para a
administracdo adequada de dieta e agua para 23
acolhidos que usam sondas de gastrostomia ou
nasoenteral, higiene da ostomia, administracéo de Janeiro/ Novembro/
medicamentos, verificacdo e monitoramento dos sinais
vitais, troca da bolsa de colostomia de um acolhido, 2023 2024
manutenc¢do das vias respiratorias dos acolhidos que
usam tragueostomia, monitoramento de eliminagéo de
urina e evacuacao.
Qualificar os protocolos de cuidados especializados
aos acolhidos que possuem dispositivos no plantao Fevereiro/ Novembro/
noturno, através de capacitagcdes mensais.
2024 2024
13
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Etapa 3 - Aulas teoricas;

oficinas e treinamentos

bimestrais e supervisédo

diaria de aplicacéo dos

contelidos apreendidos
nas formacgoes.

Vila do Pequenino Jesus - SHIS QI 26 Chacara 27 — Lago Sul -

Vila do Pequenino Jesus
“Uma casa de acolhimento e paz”

S - Fevereiro/ Novembro/
Aulas mensais ministradas pelas técnicas de
enfermagem. 2024 2024
Aula 1: Etica profissional. Fevereiro/ Fevereiro/
2024 2024
Aula 2;: Lavagem correta das maos.
Margo/2024 Mar¢o/2024
Aula 3: Higiene pessoal e uso de adornos durante o
trabalho. Abril/2024 | Abril2024
Aula 4: Higiene no transporte e administracao de dietas | Maio/2024 Maio/2024
enterais.
Aula 5: Qualificacdo para acompanhamento em | Junho/2024 | Junho/2024
consultas e internagdes.
lho/2024 Iho/2024
Aula 6: Banho no leito. Julhor20 Julhor20
Agosto/2024 | Agosto/2024
Aula 7: Banho de aspersao. 9 g
Setembro/ Setembro/
Aula 8: Higiene da Ostomia.
2024 2024
Outubro/ Outubro/
Aula 9: Manejo, limpeza e troca da bolsa de colostomia.
2024 2024
14
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Aula 10: Trabalho em equipe.

Novembro/

2024

Novembro/

2024

PARTE 3: PLANEJAMENTO E GESTAO FINANCEIRA DA PARCERIA
PLANEJAMENTO ORCAMENTARIO

RECURSOS MATERIAIS?

i ol Un. de | Quant. Valor total
(o]
N Descricao Valor unitario medida | Mensal Valor Mensal 12 Meses
1 | #guaboricada 100ml R$ 2,25 UN 49 R$110,25 | R$1.323,00
Bolsa de colostomia
2 Sensura Dreno R$ 22,50 UN 15 R$ 337,50 R$ 4.050,00
transparente recortavel
10-76 MM
3 Creme barreira R$ 58,09 UN 3 R$ 174,27 R$ 2.091,24
Curativo compressa
emulsao de ptrolalum
4 7 6x7.6cm R$ 208,00 CX 1 R$ 208,00 R$ 2.496,00
Dispositivo p/ incont.
5 Urinaria (jontex) * R$ 1,86 UN 200 R$ 372,00 R$ 4.464,00
6 Espessante em po R$ 40,60 UN 20 R$ 812,00 R$ 9.744,00
7 | Fixador de traqueostomia | pg o5 g UN 49 R$1.117,20 | R$ 13.406,40
Gaze Estéril 11 Fios
8 7,5x7,5cm R$ 0,50 PCT 648 R$ 324,00 R$ 3.888,00
Gaze Nao Estéril 9 Fios
9 (500un) R$ 18,70 PCT 30 R$ 561,00 R$ 6.732,00
10 Luva estériln 7,5 R$ 1,15 CX 700 R$ 805,00 R$ 9.660,00
11 | Méascara p/ traqueostomia R$ 23,00 UN 3 R$ 69,00 R$ 828,00
Micropore Cremer
12 10cmx10m R$ 23,40 UN 50 R$ 1.170,00 R$ 14.040,00
Oleo &cido graxo
13 | essencial (dermaex) — R$ 3,54 UN 15 R$ 53,10 R$ 637,20
Oleo cicatrizante 100ml*

1 Realizada nova pesquisa de preco dos seguintes itens: Bolsa de Colostomia, dispositivo p/ incont. Urindria (jontex),
Spray barreira para protecao de pele 50 ml, sabonete antisséptico com PHMB 500ml, pois o valor cotado anteriormente
para estes itens é inexequivel. Também foi realizado nova cotacdo para o item n2 13 Oleo &cido graxo essencial —Oleo
cicatrizante 100ml, pois o valor anterior estava acima da pesquisa de mercado.

Vila do Pequenino Jesus - SHIS QI 26 Chacara 27 — Lago Sul -
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Polihexanida Solugéo de
14 phmb 350 mi R$ 74,80 FR 3 R$ 224,40 R$ 2.692,80
15 | Sonda de aspiracéo n° 10 R$ 1,12 UN 720 R$ 806,40 R$ 9.676,80
Sonda de cateterismo
16 uretral n° 10 R$ 0,81 UN 100 R$ 81,00 R$ 972,00
17 | Soro f's'ggg;ﬁo 250ml RS 4,80 FR 300 | R$1.44000 | R$17.280,00
Spray barreira para
18 protecio de pele 50 ml* R$ 109,00 UN 2 R$ 218,00 R$ 2.616,00
19 | Luva ”'”"'L‘fr? daZ“' ¢/100 R$ 12,81 CX 320 R$4.099,20 | R$ 49.190,40
Tegaderm rolo — Curativo
20 | Filme transparente rolo R$ 115,00 RL 1 R$ 115,00 R$ 1.380,00
15cmx10m
Sabonete antisséptico
21 com PHMB 500m(* R$ 34,00 FR 2 R$ 68,00 R$ 816,00
pp | Capote Branco manga R$ 2,90 UN 949 R$2.752,10 | R$ 33.025,20
longa 40gr
23 | Luva 'atexéargg”ho MCX1  R$ 1260 CX 249 R$3.137,40 | R$37.648,80
TOTAL TOTAL
MENSAL 12 MESES
R$ 19.054,82 R$ 228.657,384

RECURSOS HUMANOS

. Forma de Horas Valor Valor total
N° Descricao Quant. o
contratagcdo | trabalhadas unitario (12 meses)
. 30h
1 | Fisioterapeuta | 01 CLT . R$5.860,74 | R$70.710,84
semanais
2 | Tecnico@)de |, CLT Plantdo | £$4.192,89 | R$ 100.629,36
Enfermagem 12x36

VALOR A SER PAGO COM RECURSO DA EMENDA: R$ 171.340,20

Vila do Pequenino Jesus - SHIS QI 26 Chacara 27 — Lago Sul — Brasilia/DF
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PARTE 4: EQUIPE DE TRABALHO

ATRIBUICOES DOS PROFISSIONAIS

Quantidade
. G ~ Carga
Profissional Atribuicoes Formacéo . de
Horaria L
Profissionais
- Elaborar e desenvolver o plano de capacitagao e ministrar as aulas tedricas e praticas no
plantdo diurno;
.. - . . . . « . . 30 horas
Fisioterapeuta | - Supervisdo e treinamento da equipe visando o ganho de autonomia para execucdo de Nivel Superior semanais 01
atividades do cotidiano com maior independéncia e/ou minima ajuda, com énfase na
funcionalidade, aumentando expectativas de reinser¢éo social.
- Elaborar e desenvolver o plano de capacitacdo e ministrar as aulas tedricas e praticas no
plantdo noturno;
- Qualificar os protocolos de cuidados especializados no plantdo noturno aos acolhidos
que possuem dispositivos (sondas, traqueostomia, colostomia etc.), através da formacéo e
treinamentos;
Tecnicade | _ Supervisdo da equipe do plantdo noturno sobre o contetdo apreendido visando a correta Curso técnico a4 hora_s 02
Enfermagem semanais

administracdo de dieta e agua para 23 acolhidos que usam sondas de gastrostomia ou
nasoenteral, higiene da ostomia, administracdo de medicamentos, verificacdo e
monitoramento dos sinais vitais, troca da bolsa de colostomia, aspiracdo e manutencéo das
vias respiratorias dos que usam traqueostomia, monitoramento de eliminagdo de urina e
evacuacdo, atendimentos pontuais e encaminhamentos aos médicos da rede publica de
salde e/ou voluntarios, quando houver necessidade.

Vila do Pequenino Jesus - SHIS QI 26 Chacara 27 — Lago Sul — Brasilia/DF
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CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO E CUSTEIO MENSAL

Recursos R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$
Humanos | 12.974.68 | 12.974.68 | 12.974.68 | 12.974,68 | 12.974.68 | 12.974,68 | 12.974.68 | 12.974,68 | 12.974.68 | 12.974,68 | 12.974.68 28.618.72
Mat;g'a's R$ RS R$ RS$ R$ RS$ R$ RS$ RS RS RS RS 19,054 82
oo | 1905482 | 19.05482 | 19.05482 | 19.05482 | 10.054,82 | 19.054,82 | 19.054,82 | 19.054,82 | 19.05482 | 1005482 | 19.054,82 054,
TOTAL | RS R$ RS R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$
32.029.50 | 32.029,50 | 32.029.50 | 32.029,50 | 32.029.50 | 32.029,50 | 32.029.50 | 32.029,50 | 32.029.50 | 32.029,50 | 32.02950 47.673,54

Referéncia Dez/23
/ Més
Desembolso R$ 399.998,04
TOTAL GERAL DA PARCERIA
Valor Global da Parceria | R$ 399.998,04

Observacao: Em razdo de recurso vinculado a Emenda Parlamentar, o desembolso ocorrera até o fim do presente ano em parcela Gnica. Nao obstante
0 desembolso em parcela Unica, o recurso serd utilizado conforme "Cronograma - Custeio Mensal" e em consonancia com 0s objetivos e metas do
instrumento a ser firmado.
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ANEXO | - MEMORIA DE CALCULO DOS RECURSOS HUMANOS

Salario INSS Provisao FGTS em Provisao Provisao Adicional
Cargo/Fungao ) ) 0 FGTS para 1/3 de Vale para 13° para verbas Insalubridade Demais encargos  Total Més Total 12 Meses
Quantidade Base Patronal Alimentacgéo Férias  Férias Transporte  salario rescisorias Noturno sociais
(%) 11% -2,78% 8,00% (8.33%) A% 20% 20%
Téenico de FORMECIDA VALORES PAGOS|
Enfermagem 1 RE 2.494 24| ISENTO PELA R$ 274 37| R5 6934 | RELHA5 | RE 279,00 RS 20777 R 99,77 RS 264.00 |R5498.85] COM RECURSOS RS 4.192,80 RS 50.314,68
9 INSTITUICAD PROPRIOS
Téenico de FORMECIDA VALORES PAGOS|
Enfermagem 1 RE 2494 24| ISENTO PELA . R$ 274 37| R5 6934 | RELA5 | RE 279,00 RE 20777 R§ 99,77 R% 264,00 |R5 498 85| COM R’ECURSOS RS 4.192,80 RS 50.314,68
9 INSTITUICAD PROPRIOS

Salari INSS Provisao FGTS em Provisao Provisao Adici |
Cargo/Fungao atario FGTS para 113 de Vale para 13° para verbas Insalubridade N[:E?E; Demais encargos  Total Més Total 12 Meses

Quantidade Base Patronal Alimentagéo Férias Férias Transporte  salario e sociais

(%) 1% -2,78% 8,00% (8.33%) A% 20% 20%

FORMECIDA VALORES PAGOS
Fisioterapeuta R$ 3.639.42 [ ISENTO PELA  |R3400,34(R$ 101.17) R3 32,02 | R5273,00| R$ 303,16 | R3 145,58 R% 264,00 |R$ 72788 COM RECURSOS RS 5.892,57 R$ 70.710,84
INSTITUICAD PROPRIOS

Brasilia-DF, 20 de dezembro de 2023.
JORGE EDUARDQ sicreoosisioarag - rerorereperiee

DN: c=BR, 0=ICP-Brasil, ou=Secretaria da Receita
D E I STE R .00245 4 Federal do Brasil - RFB, ou=AC Sempre RFB v2,
. ou=RFB e-CPF A1, ou=EM BRANCO,
0ou=15590921000129, ou=videoconferencia,

6 7 6 O cn=JORGE EDUARDO DEISTER:00245406760
Dados: 2023.12.27 16:44:27 -03'00'

Jorge Eduardo Deister
Coordenador Geral
Vila do Pequenino Jesus
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